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Γ΄ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ 

2025-2026 

 

Αρχαία Ελληνικά 

6 ώρες (2 ώρες Αδίδακτο, 2 ώρες 

Γραμματική-Συντακτικό, 2 ώρα 

Διδαγμένο) 

Νεοελληνική Γλώσσα/Λογοτεχνία 3 ώρες  

Λατινικά – Γ’ Λ. 4 ώρες  

Ιστορία Γ΄ Λ. 3 ώρες 

  

Σύνολο 16 ώρες 

                   

Στο εβδομαδιαίο πρόγραμμα εντάσσεται: 
 

 3-4 κύκλοι διαγωνισμάτων εκτός ωρών διδασκαλίας σε όλα τα 

μαθήματα. 

 Κυκλική εβδομαδιαία άσκηση εξέτασης εκτός ωραρίου διδασκαλίας 

στα μαθήματα παρακολούθησης. 

 Επιπλέον ενισχυτικές ώρες διδασκαλίας και μελέτης σε περίπτωση 

που οι επιδόσεις κάποιων μαθητών στις γραπτές δοκιμασίες δεν είναι 

οι προσδοκώμενες, στο πλαίσιο λειτουργίας του αναγνωστηρίου μας 

κάθε Σάββατο 10.00 π.μ. - 2.00 μ.μ.   

http://www.periagogis@gmail.com

